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XVII Jornada Nacional de Ia Asociacion Espanola de Enfermeria Endoscopica Digestiva

Endoscopios Flexibles: Anatomia,
Manejo y Descontaminacion. Todo lo
que Te Gustaria Saber.”

STERIS
Elsa Prieto SOLUTIONS:

Clinical/Education Specialist Helping to provide a
STERIS lIberia, S.A. ' :

and a safer tomorrow,
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Buenas Tardes...
y Muchas Gracias
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Helping to provide a

and a safer tomorrow.
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Puntos Clave

Control de Infecciones en Endoscopia
Anatomia de Endoscopios Flexibles y Cuidados
Descontaminacion de Endoscopios Flexibles
Practicas

“,
e ,
"\.

= AEEED Madrid

STERIS
SOLUTIONS:

Helging to provide a

and a safer tomorrow,




STERIS

_'_'_'_‘_'_,_,—'—_ = = = - .
\J o \ AEEED Madrid

M

aPENTAX group company

1. Control de Infecciones en Endoscopia

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a sarer tomorrow,
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s : Actualidad

Procesos manuales ——Procesos Automatizados

Aldehidos —— Oxidantes

STERIS
SOLUTIONS:

2ipmg T provicde a

and a safer tomorrow,
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Reliance™ EPS & SYSTEM 1°

Rellance™ EPS

“El Siguiente paso en Seguridad para
los Departamentos de Endoscopia
Digestiva”

SYSTEM 1®

* Minimizar el Riesgo de Infeccion en
Pacientes mediante la
Esterilizacion”

STERIS
SOLUTIONS:

2nd a5 EJTE'I' LOMOorrow,
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/ SPor qué Ia desinfeccion no es suficiente en
| endoscopia?

1. Procedimientos Interventivos vs. Diagnésticos-
Membrana Mucosa

2. Endoscopias de mayor riesgo: Broncoscopia y
CPRE

STERIS
SOLUTIONS:

and a safer tomorrow,
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_~~ Resistencia de Microorganismos

/

Esterilizacion
Todas las Esporas Bacterianas

Desinfeccion de Alto Nivel
Mycobacterium tuberculosis y algunas esporas bacterianas

Desinfeccion de Nivel Intermedio
Virus No-lipidicos (Polio)

Desinfeccion de Bajo Nivel

Hongos (Levadura)
Bacterias Vegetativas (Staph, Salmonella)
Vitus Lipidicos (VIH, VHB) s

and.a SEifE‘ r tomorrow,
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cPor qué debemos
preocuparnos por la transmision

de patogenos?

ICAUSAN LA ENFERMEDAD!

STERIS
SOLUTIONS:

and a sarer tomorrow,
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/ Control de Infecciones

* PREGUNTA:

® ¢;Los procedimientos de limpieza, desinfeccion y
esterilizacion usados en los endoscopios de mi
departamento son apropiados para prevenir la
transmision de agentes infecciosos?

STERIS
SOLUTIONS:

Helging to grovide a

and a safer tomorrow,
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Transmision de Infecciones

* Exogena:

® Paciente a paciente via endoscopio/accesorio —
salmonella

® Qrganismos oportunistas colonizan endoscopios o
equipamiento auxiliar durante el almacenaje y luego
introducidos en el paciente - Pseudomona aeruginosa

®* Endodgena:
® Complicacion producida por la flora del propio paciente
® Organismos patogenos entre el paciente y el trabajador

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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// Control de Infecciones

/ Microorganismos en Endoscopia

 Pseudomona aeruginosa

* Klebsiella
* Salmonella / Shigella * Giardia / Cripto / Amebiasis
e Mycobacterium e Clostridium difficile
- Serratia marcesens * Criptosporidium
« VHB, VHC * Enterobacter
* E-coli

* VIH

_ _ e Staphylococcus Aureus / MRSA
e Herpes Simple / Candida

* Helicobacter pilori

* M. chelone resistente a

Glutaraldehido STERIS
SOLUTIOMS:

2ipmg T provicde a

and a safer tomorrow,
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Bacteriemia en Endoscopia

Procedimientos Superiores:
* 4.2%

Inferiores:
®* 0.5% sigmoidoscopia
®* 2.2% colonoscopia

CPRE: 5.6% con conductos sin obstruir,
11% con malignidad de conductos biliares

Post CPRE, septicemia por Pseudomona
debido a endoscopios contaminados

\ > AEEED Madrid
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cPor qué no vemos un
aumento en las
Infecciones?
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and a sarer tomorrow,
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2. Anatomia de Endoscopios Flexibles y Cuidados

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a
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/ Anatomia de un Endoscopio

ENDOSCOPIO

4 N 4

ZONA DE INSERCION ZONA DE MANIPULACION TUBO UMBILICAL

- J

and a safer tomorrow.
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ZONA DE INSERCION
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Extremo Distal
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Canal de =
Biopsia —
o

s

€

bY
.. ® AEEED Madrid

Extremo Distal

Guia
de Luz

—

G

-
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SOLUTIONS:
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Canales

STERIS
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Guias de luz
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CCD o Camara
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Seccion de angulacion
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Tubo de insercion
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2 Abuso del Tubo de Insercion

138

and a safer tomorrow,
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/ Mas abuso...

73

/

39
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Goma de la seccion de angulacion
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sater tomorrow.
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ZONA DE MANIPULACION
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s sarer tomorrow.
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Torre de mandos

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a
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Poleas de angulacion

STERIS
SOLUTIONS:
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Valvulas

STERIS
SOLUTIONS:

OFB-120

Pentax Suction Valves
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Entrada del canal de biopsia

STERIS
SOLUTIONS:

anda s ETE‘I' tomorrow.
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TUBO UMBILICAL
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s sarer tomorrow.
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Canales traseros
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Cable guia de luz

STERIS
SOLUTIONS:
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Conector

STERIS
SOLUTIONS:

Heiping to provide a

and a safer tomorrow,




ST

m

RIS @&
)

aPENTAX group company

\»»»

\ = AEEED Madrid

STERIS
SOLUTIONS:

Set-up




®

aPENTAX group company

X
\l.

= AEEED Madrid

Canon de luz
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3. Descontaminacion de Endoscopios Flexibles

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a sarer tomorrow,
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/ Descontaminacion y cuidado del endoscopio

* Guia de limpieza y descontaminacion (15 pasos)
* Advertencias importantes

STERIS
SOLUTIONS:
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o Pasos a Seguir

I
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* Pre Lavado

* Test de Fugas

* Lavado Manual

* Desinfeccion/Esterilizacion
* Secado

* Almacenaje

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow.
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* Una vez terminada la exploracion, dejar conectado el
endoscopio al procesador y a la bomba de succidn

* Limpiar la zona de insercion desde arriba hacia abajo con
un pano suave para evitar danarlo

STERIS
SOLUTIONS:

2ipmg T provicde a

and a safer tomorrow,
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Paso 2

* Realizar una primera prueba de
estanqueidad.

* No aplicar una presion superior
a 180 mmHg.

* Si observamos que la presion
disminuye, informe
Inmediatamente al Servicio
Técnico

A120056

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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o Test de fugas - inmersion

IPreviene invasion de fluidos y transmision de enfermedades!

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and.a SBfE‘ r tomorrow,
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* Poner tangque de agua en
posicion de “ Drain“ e introducir
el extremo distal del
endoscopio en el interior de un
recipiente con agua templada y
detergente enzimatico

* Pulsar repetidamente la valvula
de aire/agua hasta comprobar
gue los canales no estan
obstruidos

STERIS
SOLUTIONS:

Heiping to provide a

and a safer tomorrow,
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Detergente Enzimatico

i
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o Detergentes que incluyen enzimas (proteasas)

* Las proteasas rompen las largas cadenas
proteinicas (sangre, mucus, heces...)

 También incluyen surfactantes capaces de
solubilizar, facilmente, las diferentes cadenas
proteinicas resultantes (ya mas pequefas)

* Se trata de aditivos con un pH neutro

e Utilizacion indicada en los protocolos de limpieza £ "
. . SOLUTIONS:
por parte de los fabricantes de endoscopios

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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* Aplicacion Manual y Automatizada

* pH neutro: no corrosivo, no dana aluminio
e Contiene inhibidores crecimiento microbiano
* Marcado CE y normativas biodegradabilidad
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Detergente Enzimatico

KLENZYME®

N

Detergente Liquido Enzimatico
Rompe VY solubiliza sustancias proteinicas

_impieza eficaz de Endoscopios

SOLUTIONS:

Heiping to provide a

and a safer tomorrow,
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//" KLENZYME®
* Tampones: 12% aprox.
* Estabilizadores Enzimaticos: 31% aprox.
e Surfactantes: 1% aprox
* Elementos de Fragancia: 0,1% aprox
* Enzimas (proteasas): 0,4 % aprox
* Agua blanda tratada UV: s/d

SOLUTIONS:
NG T B ovide 3

and a safer tomorrow,
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* Limpiar el canal de biopsia y succion aspirando
repetidamente detergente enzimatico con agua templada.

* En caso de una reduccion de aire/agua, limpiar con un
cepillo el Nozzle del extremo distal. Repetir el paso 3. Si la
situacion persiste, avisar al Servicio Técnico

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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7 Paso 5

* Retirar el endoscopio del procesador. Desconectar el
tanque de agua y la succidn

* Introducir la valvula de aire/agua, la valvula de succion y
el tapon del canal de biopsia en detergente enzimatico.

 Comprobar que no estan deterioradas las gomas de las
valvulas

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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Paso 6

* Poner tapon de proteccion OE-C4.
* Presurizar el endoscopio.

* Verificar de nuevo que no hay
perdida de presion.

* |ntroducir el endoscopio en
detergente enzimatico.

STERIS
SOLUTIONS:

Helging to provide a

and a safer tomorrow,
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* Cepillar el canal de succion

* Realizar comprobacion del
manometro

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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e Paso 8

* Cepillar el canal de
Succion/Biopsia

* Realizar comprobacion del
manometro

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a
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and a safer tomorrow,
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* Cepillar el canal de biopsia.

* Realizar comprobacion del
manometro

STERIS
SOLUTIONS:

] TQ provicie a

nci a SETE‘I' tomorrow,
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; Paso 10

* Cepillar las camas de las
valvulas y las valvulas

* Realizar comprobacion del
manometro

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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Paso 11

e Conectar los accesorios de
limpieza

* Realizar comprobacion del
manometro

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a
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Paso 12

e Conectar el set de lavado manual.

* Llenar repetidamente los canales
hasta comprobar que el detergente
enzimatico salga por el extremo
distal

* Realizar comprobacion del
manometro

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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// Paso 13
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* Después del lavado, aclarar el endoscopio con agua.
* Aclarar los canales inyectando agua con una jeringuilla.

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and.a SBfE‘ r tomorrow,
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* Quitar todos los accesorios de limpieza

Despresurizar el endoscopio
Proceder a su descontaminacion automatizada:

Desinfeccion/Esterilizacion

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and.a SEfE‘ r tomorrow.,
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Esterilizacion

STERIS

Desinfeccioén SOLUTIONS:

Helging to provide a

and a safer tomorrow,



— \\_‘ > AEEED Madrid

//’
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/“” * Almacenar los endoscopios, una vez secos, en armario
| ventilado — !colgado vertical!

* Colonoscopios: 50% contaminados — crecimiento dentro
de canales en almacen nocturno/fin de semana

* Canales son un “micro-clima” para el crecimiento
microbiano

STERIS
SOLUTIONS:

Helping to provide a

and a safer tomorrow,
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" ... Usar cepillos de limpieza doblados o
danados; cepillos con diametro y longitud
incorrectos

" ... Usar agentes abrasivos
= ... tirar fuertemente del tubo de insercion

" ... Sumergir endoscopios mas tiempo del
recomendado por el fabricante del
productolendoscopio

" ... eliminar Ila fase de aclarado
" ... aplicar métodos de limpieza por ultrasonidos

" ... Sumergir con tapon de EtO puesto S
SOLUTIONS:

Helping to provide a
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o Secado

' e Una vez el ciclo de desinfeccidn/esterilizacion ha fina lizado.
Recomendado:

— Secar todos los canales con aire (20 psi max.)
— lrrigar con alcohol isopropil al 70% y volver a secar
— Secar el exterior

— Secar todas las partes extraibles y no colocar de nuevo para
almacenar

— Recomendacion APIC, aclarado agua estéril

STERIS
SOLUTIONS:

Helging to provide a

and a safer tomorrow,
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il Maletas solo para transporte, No Almacén

* Exceso de humedad puede
reproducir bacterias en el
endoscopio

* Contaminacion por la esponja
de la maleta

* Pueden aparecer curvas de
memaoria SOLUTIONS:

Heiping to provide a

and a safer tomorrow,
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4. Practicas
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Muchas Gracilas
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